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Historia, identidad y futuro del taekwondo (Primera parie)

"Herederos
de un legado”

For Mansel Adrogoe, 57 dan (W, ek on.com.ar)

El autor deseribe clertos aspectos historicos para entender mejor fa
disciplina, los problemas que actualmente enfrenta, e imagina su futuro.
Aclara, que se trala de un irabajo de difusion y procura ser veraz y
henesie, sin guardar complicidad con las inexactitudes que circulan a su
alrededor. Para elle, seiala, se ha relacionado durante afios con los
aulores mds calificados sobre el levna a nivel mundial para entender la
evolucion del Tae Kwon-Do y analizar y estudiar mejor su técnica. Y por
lo tanto, lo concibe solamente a través del estudio y la practica constante

X Genpral Chod Hong Mi oy v s

Para qua conserve su verdadera osencia.

do deh

s - e at

& e G

forma Juche comts o alaque do
R0,

# una .
Park Jung Tae y su hifo Chol Jung Heea, spror. 1

Er Tadkwern-Dio, probabdemente ¢ ate mar-
cal mdeh ddundido en oocidenio, €5 a la vor,
une 0 los Menod compiandediod, Ouirk o
hublara lavorockdo razonablements con la
comircializacidn v deportivizacion; sin am-
bargo. lo han datorsionado biutalments por
MEEAS POLBCO-BCONGMCES P BEtrRabcihas
su populandad. Masta su phopea hisiona ha sido
manpulnds, GOASANGETe drersas VOrEOes
Sobhe $U oroacsin. Son Iras s mds conoc
it qu 8% und RRNTHEEAGIGN Modemizida. de
fas misranas anes marcales o¢ Coma:  que
S bl g U SisAma oo B manciall Nuevo y
onpnal disarnallage por o genacal Chot Hong
Hi, o0 1955 y gua histdsicaments o &5 s
Uit Una lorma masy alsrads do ke, adapta-
oa al gusto popular v al do los bolsillios
fpdoratvos., S beon fodics Bonen climonios de
wesrchd, mengundg o5 okl oo honsta

Las artes marciales on Corga
hasia 1945

Lo hdgiona do las args marciakes corganas.
cgn anleroridad al sigho XX, o5 oscura
Exisipn rasios picionoos ¥ ralerencias on
20 liléralura. pore 40 sabe muy poco
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Lamentablomente, los autones no han hacho
s quir nopabr informacion sin susionto,
almantands knyendas. Los anbguos guamends
cotoancs. antrenaban on of ane del combate,
RO COMOOONTI0S S N SObnD SUS BSbimas.
En algun momendo, nsfruyoron a las ropas
en L Mnach del Subak-d, de posibde ofgen
ching y quir hace apioximadamania cuaire
2glos, oxistia on las aldoas un juego-depone
Bamddo Task:Kyon

Los practcanies aRemaban
dgiles patadns, ofquiies y
bairidas, oon machd Abmoe y
sontido acrobalico [gin
golpas  de  pufc  ni
mowimientos CoNadoas), an
forma  Hamativamdanto
parocida a la caposira

actual. En tormenos modemos, oFa mas un
doparte que un arte marcial, aungue so
conslderaba que quienes lo dominaban
podian ser lotabes. Con la hbaracsin de Corea
g a brutal ooupackon japonesa, desde 1910
a 15845, luera dol judo (on coroans, yuda),
kondo (o komdo] ¥ karalodo (o angsudo o
kongsude) Impuestos por e Japdn, la
actividad marcial en ¢ pais ara minima
Investighdores han alirmpdo que, on las
primeras décadas dol Sigle XX, sdlo
quedaban ot PErsonas Con CONRRCIMIENIDS
g0 razcnable protundidnd Sobrg of Thek-Kyon,
Song Duki-Ki y Shin Han-Seung y qué gracias
8 SUS CONOCImlELOS 50 fecupeid of Sistema
Adcionadmaente, 0N KgUngs WHMakts Dudslas
practicaban modaldadaes mascialos, primas
dal Shaolin-szu chuan fa (¢ “Sorimsa
kwanbop™) chino. Y, ademas, algunas
parsanas habdan conservado relazos pocd
SOSUCAOOS de anbgud enirdniamienio militas
de ongen ching ditundido 200 ahos anbes
(sobee o parcular, ol manoal Muyedobs
Tongiil y ka histonia dal Sip Pal Ki, remie a una
mvastigacien de su auloria que pusde
enconirarse #n al wabsitle
www, [pekwan com al). A lodo ello, dabe
afadirse la actividad marcial en W froniera
natie de Corea con Manchufia, donde
fimmprg hubo ung imporianie poblacisn
dinicamente corgana. Se supone que en
BOmos rermolos M bomiono conand ¥ cuya
MCUDaracon mtenhd of ray Kwang Gao (sglo
IV DC). AN, muchos coreanos se viergn
oxpudiod il are marcal ching (ening s mas
renomibraccs pdd habers Negaado ala heioda




ahcial dol Taokwon-Do, ostin Hwang Ked,
Kirn Ki-\Whang y muy ospocinimante Yoon
Bypong-in).

Karale coreano, escuelas
iniciales y el general Chol

Los cinco gimnasios de karale oa Corea
{ChungDokwan, MuDukEwan,
SongMuKwan, Yon MuKwan/JiDoKwan y
YMCA kwonbop/Changhulwan), adguineion
sus basos & pani de 1830 y se fundann
enire 1944 y 1950, Estaban dingidos por
et s, &N PrOMGi0, ND benian mas o
dioz ahos de aphendizagn. Por SUDLES1o qua,
cadd unp do 63108 MBEIIed -Les Wion-Kuk,
ol mils antsguo ¥ fundador of la prmera og
las escuelas moncionndas- lene una
poculiar hishoda ¥ Supd dar A 5u eECusla una
impronta caracteristica [(algunos So
ceniraban en polpes pasados y lnoalidad &n
of alagque; ofrod, mids Muidos, cultivaban los
despdaramisntos angulados, o daban manyor
impotanca a b c-cﬂmidad}.Sﬁ Embango.,
on lgrmenod gentrales. ko que practicaban
no afd destinguitde dol shotokan japonds., qua
no era exaciamants igual &l actual

Una vz oxpulsades bas pponeses do Cofea,
al pesder la Segunda Guerra Mundal, Chol
Hong-Hi, joven talenioso y Candmilion qua
habia aprendido kafaie mientras estudiaba
Dereche y que participsba en la

reconstncein del epinclo corsano, conjugb
dosde su posicidn, Intoligencia, ambicsén
personal, 0o @ QuEio PoF lat AMed marcialos
&l nacsnaliams, Enlonces, Sormiocd 8 Nam
Tag-Hi, Han Cha-Kyo y ofros dostacados
oxponentes oo Chung Do Kwan {el uneo de
s EEMNEEIOS COn & Gud Ienl una aosplable
relpcion) par enirenar a bos miembhos del
epbrenn, Tundands asi @ gamnadso miktar, al
qué Namt OhDoKwan (1953}, El orgulle
corganc ¥ el resenfimianto anli japonés
ohockd on Sus Corazones ¥ que. A luorea do
enbrenamionto @ nspirados on 1a leyenda do
bos guerioros. Hwarang, so ranslormansn of
una vordidara dite por Su destreza fisica y
POlBNCE

Con e corar del bempo, 8 Chid b parecsd
Una WrgUIenZa deci que practicsban karale
tang S, un afe mascial japonds,y modiicd
&l nomibne pod ol oo TaekKwon-Do an abnl go
1855, basdndose en &l antigud Taek-Kyon,
cuyas bhonicas dio haber aprendido de nefo.

coreana eslaba produciendo intér@sanias
variacignes teenicas. Enlre ollas, mayor
oosptague Hisoo, mis alencsin a las roduras
v combate de conlaclo, qua emMpalanth &
nolarss & partic de 1060, A los condancs les
gustaba probange. ¥ Choi, ulilirando sus
wmflpencias desde o Eptrodo, pressonaba a
fodos los maesiros de kongsudo para quae
adoptason el nombre lackwon-do y so
BSHEIEN B UNA ASOCRon que & presidnn. Ei
prochto do madurpcién ticnica del sislema

Yun fundpdor de Chang Mu Kesn, campamento de
m:wlmmmn-m

{conocsks coma eatlo Chang Hon| dund en
Corea, desdoe 1953 o 1971 y siguid hasta
1980 aprommadaments, on &l el
Migniras tano, duranie la décadn de 1960,
guienes en Coren sabian sobre arles
marciales mds gue Chold, & 16MiAA MAsS
antigledad (habia quienis posedan mayo
nvel por Ser practicantes mis dedicados y
habor aprendido karate o chuan la con
meconocinos peolesocas duranie mis tempo)
desarrpliaron un msentemsonbo visceral haca
U porsona -que habih Sido Qradudco Coma
maestro sin antecedontes formales por
ChungDoklwan-, aungue 56 vieron lortadod
o adoptar o nombrd tg kwon-00. Uno S0k
do gllos, Hwang Koe, do la MuDukEwan,
hachd hasta ol Bnal sin dads ol braro & loader,
usando ol nombee TangSule (gue uego su
oscuels sustituyt por SubakDa)

400h tan bueno era Chal Hong Hi como
practicants? Cuird poco desltacable on ota
funcidn, era billante comg lider, asiraloga y

concepluoso, por o qua an este plane
MefEce reconatimienlo coma ningun otro
maesire corgano. Rocudrdese qud Chol
contabia con algunas de los mis dedicados
practicantes o Corea bajo s dedends (el
sarvicko militar cbligatorio le provoeia de
material humano muchas vocos con
conocimienios previos con 193 cunlns 20
podia servir), Adoemds, tenka muy en cla i
qui guaTia para su arte marcial o sea,
potoncia, waredad téonsch, bollera, eficacia
on cormbato, 56 consideraba of fundedor (1o
qu motivaba la mdgnaciin de Lus panes) ¥
quaria lo mojor para su cralurs. Db eio
sU6h0 ¥ 0o Su incosanie abaje y de sus
discipulps hasta aproxmadamente 1980,
surgid of estilo marcade por aquolla obsasiin
de dutanciarse y superar ol Karate, segdn
su partculnr viskin

Diferencias entre karate y
tackwondo

Lo proguita enlonces, &3 obvia. Amdn do
las patadas, Jhay realmente dilesencias
entrp karabe y tae kwon-gdoT ES cierld que,
5i 50 observan on lologratins, las ldcnicas
en formas de TaoXwon-Do Chang Hon s
ALHFVEEAN NOMMELMENE O s o0 ol de
Flasnse Shotokan Es indudabio guo o w6 Dasa
o el ot Por plkp, £ ndsbnic) st cudlas
son las dderencas eoncas fundamaniales,
ddxs por su e, Viearmes

Migniras on ol TKD 50 busca la polencia
midonma en cada movimienta, ©on rolative
atslaEmienic ¥y MmO pausaos; el Karale 251
orlentade al dosairolle de  luories
comblnacionss oxplosivas on Lempa neal
En lugar de dieparar sibitamonie Dfazos o
pivmias st ol CoMmuaneo G I ioneta, oM
ocuthe on Karale para ovitar tedografar of
ataque, segun L concepeatn did gandral Chol,
oS moviminsos Gibon ciaree dodde ol onco
(torsn y cadera), cargando cindtcaments L
honica pas it surmando segmenics hacla o
exferior, buscando mixima polencia en 1a
conjuncddn oo aceleracidn y MASA OO,
compctamanto alineada, al mpactar exhalandd
L Oxparssr-conAraceain ensefnds on Karate
s manifiesta on ol osslo Chang Hon en lomma
Al BT Y AN, SN SOQUAF & BARCED
s CONERBrCon O AUTE CUlvaOo por of Karabo,
Emn las formas, 10008 ke mosimasnios deban
S epcuthinn B LS Mismas pautas Morcas,
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SLhl 08 QEECUCHS SOgUN Un Prachoaniy
Tavorerca una debpomanad rderpestacadn del
movimionto (aungue $0 considors una
PALRRCE § LS K BSOPAeen SO LN GOipe
o un desequilibnio, no Autonra a alerar la
indisnesidiad, velodidad o Anguio de La tbonica)
E! TED relatedra of pencipsd &0 raiz quo 30
enedia on Karate, El endronamienio do salo
y o éntasis on la relajacidn y Maxibadyd,
buzcan gue el dominky dol cuerpo en el
e3pacio permita gui o practicanie pusda
GOIpONT 0N PO GOSNV, BOelerantd
UL MARDSE ¥ PobS ¥ manejanco L caders ¥
centrd de gravedad sin que el cusrpo
PECERING GHIA0 ON CONBLND 00N & Sel

Influencia de la faz deportiva

El profo-estio oo Chaol do aquel entonces,
Guibdd 0N g hichos roducads & ko militanes
¥ dado gui ol eninenmienio fa MLy Se0,
pues eilaba dostinado a las WopaAS que
lchaban on Vietnam, o Qinedal Sibmpie 34
enorgullecié do gue su estilo era
virdaderamente e COmbate, & dderencul de
la pedctica de los crviles. Eslos oontribunygeon
sipdarso cuenta y quizds adn mds quo d ala
deskaraniracdn del Taekwon-Do. ¥ gracias
a la incipiente far deportiva quée e
imprimigron, con técnicas acrobdticas,
WOIOLOS, MAYOs ¥ MOjones récursos oo
patadas (giros y desplaramienios
inpaiglenies al prnciso on ol sistema de Chod,
Quiskn inteligeniementd iInCorpond en sus
formas on L Gboada del “TO). Dado que &
Seguads genbracsbh 8 cOleRnS —103 quB

nunca fuvieron conlacle con bos
japaneses- S0 Sonlin on goneral
poco atada a ko fradetional con una
Gica do ontrenamionio y aldn oo
realisme muy luerios, a los
reglamentos, progrésivamenis
abandonanon o “no-contadle”. Se
impusioron reglas do combale
CONBNUG, 0N CONacy fulre peno
controlado, pramiandd g thonicas
mds vidtosas y dificies, lo quo oo
orgen a la época do oro dol Tae
Kwon-Do. AS, Surgsd una camads
dé COTGAnos COn CNIraoidinar
nivel, quo conjugaba peligrosidad
combativa <on plasticidad, y
cimantd el prestigio inicial del
TaekKwon-Do on los EEUU y ol resio de
Cecidanto

Desarrollo de los estllos coreanos
En paraleio, 3¢ desarollo la hustoria del
Hapkide, productc de dos notables
practicantes, Chol Yong-5ul y su alumnd &
Han-Jag. El priméng, habid apeendhdo dand-
ryu addjutsy, de Sokaku Takoda (4l igual Gue
Marihei Uoshiba, lundador dol aikdo) y
comenad a ensehar su ane on Corea baj o
nombra de Yiward, eogo do L baracidn o
1945, Ji Han-Jae, por su parte, agregd
hcnbzas do redpiracion taoistas y patadas
dgiles y sorprosivas en salie y giro,
originadas en o que habia aprendido da
Tﬂhﬁyﬂ'\ {era tan exiraondinar, qui Bruoe
Lty by Pl o vistiora un Sinluntn dorado y
ko eriranEage en o e ED g o L mssris).

Esa rama de Las anes manciales coreanas -
tambibn con rakces Pponesas- o para la
roproduccién g0 osllos on grandes
cantidades, puts ks alumnas ool citado
binomio desarmolanon kos propios, algunos
mds interesantes que otros. En muchos,
dorivados del Hapkids, 3o mezclaron
posturas o karate, patadas de Taekioon,
palancas ¥ lances de jpbsu-yawara, oon la
influenciy dol kung fu, monjes budislas y
armas (abanicos, 300a3, e3padas simples y
dobles, lanzas), dando lugar a astilos
COMBANGS Guad & 03 NCautos 50 oS presenta
COMS My Sl

L Fpbid Guab SLOSHEARA FILE ASEE BN

$igo exvaTEs Ge s 20ra 00 Ware Tedeschi

« Toehwands. Tradehions, PREGTODRY.

148 inmay Ras 6 e, I:pHH
B BB

maraire Kim So0.

Canpinus




